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PROCESSO SELETIVO PARA SELECAO DE DISCENTES DA FACULDADE CIENCIAS
MEDICAS DE MINAS GERAIS PARA ATUAR NA NAVEGACAO EM SAUDE

MENTAL (NSM) DOS PACIENTES DA LINHAS DE CUIDADO CARDIOVASCULAR E

O Programa de Iniciacdo Cientifica da Faculdade Ciéncias Médicas de Minas Gerais
(PROBIC/FCMMG), em parceria com o Ambulatério Ciéncias Médicas (ACM), tem como
objetivo incentivar o envolvimento de académicos de graduacdo em pesquisas cientificas,
bem como contribuir para uma formacéo em salude com responsabilidade social e interacédo

GASTROINTESTINAL NO AMBULATORIO CIENCIAS MEDICAS

dialdgica entre 0 ensino e o servico.

As bolsas aos académicos serdo financiadas pela Fundag¢éo Educacional Lucas Machado

(FELUMA), concedidas mediante processo seletivo.

Orientacdes sobre o Processo Seletivo

Regulamento

IC.2026.2.NAVSM

Inicio das inscrigbes 08/10/2026
Encerramento das inscricdes 15/10/2026
Resultado da Primeira Etapa 16/10/2026

Segunda Etapa

19/10/2026 a 23/10/2026

Resultado da Segunda Etapa

29/10/2026

Cronograma de entrevistas

03/11/2026

Entrevistas

04/11/2026 a 06/11/2026

Resultado Final

10/11/2026

NUmero de bolsas ofertadas

15 bolsas (5 grupos de 3 alunos)

Valor da bolsa

R$200,00/més, totalizando R$2.400,00/ano

Vigéncia da bolsa

12/11/2026 -12/11/2027

Fone: +55 (31) 3248 7100
Fax: +55 (31) 3248 7132

Alameda Ezequiel Dias, 275, Centro . CEP:30130-110
Belo Horizonte/MG - Brasil

www.cmmg.edu.br
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1. ORIENTACOES GERAIS

1.1. A concessao de bolsas de iniciacao cientifica aos académicos ocorrerd mediante
processo de selecdo, com base em condi¢cdes e critérios estabelecidos, observando-se
estritamente as diretrizes definidas no presente processo seletivo.

1.2. Caso bolsista, ndo ser beneficiario de qualquer outra bolsa, ou forma de fomento
concedida no ambito da FELUMA, inclusive aquelas decorrentes de editais ou programas do
Setor de Pesquisa e Extensdo, independentemente de o pagamento ser realizado diretamente
pela FELUMA ou por instituicdo parceira ou financiadora externa. A vedacao também se aplica
as bolsas concedidas por outros setores ou programas institucionais da FELUMA, incluindo,
entre outras, bolsas de monitoria. Fica ressalvada exclusivamente a bolsa permanéncia
vinculada ao Programa Universidade para Todos (ProUni), que ndo se enquadra nessa vedacao.

2. OBJETIVOS

2.1. Estimular a formacéo de recursos humanos para a pesquisa por meio de concessao
de Bolsas de Iniciagdo Cientifica com distribuicdo a académicos mediante processo de selec¢éo;
2.2. Estimular o desenvolvimento do pensamento analitico, do senso critico e da
criatividade cientifica dos académicos a partir das condi¢des criadas pelo confronto direto com
0s problemas de pesquisa;

2.3. Oferecer ao académico experiéncia do método cientifico em suas diversas etapas,
desde o estudo aprofundado da literatura sobre um tema, a apresentacdo da pesquisa em
eventos, a preparagao e a submisséo do trabalho para a publicacéo;

2.4. Introduzir o académico no conjunto de questdes relevantes relacionadas a
investigacao cientifica, tais como a ética em pesquisa, o0 método epidemioldgico, a utilizacdo de
recursos de informatica em pesquisa, o levantamento bibliogréfico e a elaboracgéo final de artigo
cientifico com os resultados do projeto de pesquisa;

2.5. Incentivar e preparar os académicos para os programas de Pos-Graduacéo.

3. REQUISITOS DOS BOLSISTAS

3.1 Estar regularmente matriculado e frequente em curso de Graduagdo da FCMMG
durante todo o periodo de vigéncia do processo seletivo e, no minimo, no segundo periodo
do curso;

3.2. N&o possuir colacao de grau prevista durante o periodo de vigéncia do projeto. Caso
a colacdo esteja prevista para ocorrer no mesmo ano de encerramento da vigéncia, devera
haver intervalo minimo de 2 (dois) meses entre a data de término da vigéncia do projeto e a
data prevista para a colagéo de grau;

3.3. N&o estar em internato durante o periodo de vigéncia do programa de iniciacao
cientifica (12/11/2026-12/11/2027);*
3.4. Nao fazer estagio/intercambio ou atividades similares, por periodo superior a 15

dias, fora da cidade de Belo Horizonte-MG e regido metropolitana, dentro do periodo de
vigéncia do programa de iniciagdo cientifica (12/11/2026-12/11/2027);*

3.5. Ter disponivel pelo menos 20 horas semanais para dedicar-se ao projeto, sendo 12
horas semanais em campo e, 8 horas para atividades complementares a pratica;

3.6. Possuir curriculo cadastrado na Plataforma Lattes, atualizado dentro dos ultimos 6
meses;

3.7. Possuir afinidade com o tema pesquisado.

*As atividades serdo desenvolvidas presencialmente no ACM assim, os alunos bolsistas
precisam ter disponibilidade para estar presencialmente em campo durante todo o periodo de
vigéncia do projeto. Incluindo o periodo de janeiro e fevereiro de 2027.

4. COMPROMISSO DOS ALUNOS
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4.1. Ao se inscrever neste edital, os alunos comprometem-se a cumprir integralmente as normas
e diretrizes estabelecidas pelo Regulamento do Setor de Pesquisa e Extensdo da Faculdade de
Ciéncias Médicas de Minas Gerais, disponivel no link https://cmmg.edu.br/setor-de-pesquisa-e-
extensaol/.

4.2. O descumprimento das condi¢cdes previstas neste processo seletivo implicara na néo
certificacdo da pesquisa e na devolucao integral do valor da bolsa concedida, quando
aplicavel.

5. PROJETO

A navegacao do cuidado consiste em uma estratégia de cuidado que busca identificar e
superar barreiras de acesso aos servicos de saude, promovendo a articulagdo entre os
diferentes pontos da rede e favorecendo a continuidade e a integralidade do cuidado. A
Faculdade Ciéncias Médicas de Minas Gerais é uma instituicdo que desenvolve acdes de
navegacao do cuidado em diferentes cenarios assistenciais de seus institutos e servigos.

No ambito deste projeto, os estudantes serdo inseridos no Ambulatério Ciéncias Médicas
(ACM), onde atuardo na Navegacdo em Saude Mental (NSM) voltado a pacientes adultos e
idosos das Linhas de Cuidado Cardiovascular e Gastrointestinal, com o objetivo de reduzir a
fragmentacéo do cuidado e apoiar usuérios com baixa adeséao terapéutica, rede de suporte
insuficiente ou necessidade de psicoeducacéo.

Os alunos poderao, a critério da equipe das instituicdes, acompanhar todos os processos de
gestdo dos pacientes em questdo. Desde consultas, preenchimento dos prontuarios, analise
de dados dos prontuérios, realizacdo de exames, referéncia e contra referéncia, adeséo ou
abandono do tratamento. Também far&o atividades extensionistas a partir da identificagéo da
demanda dos pacientes e profissionais de salde.

7

O inicio das atividades € imediato. Os alunos deverdo ter disponibilidade para atuar
presencialmente no campo de atuagcdo ou em outros locais, caso seja determinado pela
coordenacéo do projeto.

6. ATIVIDADES DOS BOLSISTAS

6.1. Os académicos selecionados atuardo juntos durante todo o periodo de vigéncia da
bolsa. As atividades incluem:

6.1.1. Planejamento do projeto em reunifes com os orientadores e/ou com a equipe do ACM,;

6.1.2. Revisao bibliogréafica sobre o tema alvo do estudo;

6.1.3. Redacao do plano de atividades de cada grupo de alunos;

6.1.4. Planejamento das atividades em campo;

6.1.5. Andlise de registros de prontuérios;

6.1.6. Coleta de dados no ACM;

6.1.7. Construcdo do banco de dados;

6.1.8. Analise dos dados;

6.1.9. Redacéo dos artigos cientificos;

6.1.10. Planejamento e execucdo de atividades de extens&o vinculadas ao projeto de
pesquisa,;

6.1.11.  Acompanhamento dos pacientes do ACM,;

6.1.12. Contato com os profissionais vinculados ao percurso dos pacientes, quando
necessario;

6.1.13. Contato com 0s pacientes ou responsaveis quando necessario.
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7. PROCESSO SELETIVO

7.1. A inscricdo devera ser realizada individualmente pelos académicos dos cursos de
graduacdo da FCMMG.
7.2. A selegdo sera realizada, inicialmente, de forma individual. Somente os candidatos

aprovados nas etapas individuais poderdo participar da formacéo dos grupos para a etapa
final do processo seletivo.

7.3. O processo seletivo dos candidatos sera realizado em trés etapas:
e Etapa 1: Andlise do formulario eletrénico de inscri¢ao;
e Etapa 2: Atividade avaliativa individual a ser divulgada;
e FEtapa 3: Entrevista com o grupo.

7.4. A primeira etapa (etapa 1) consiste no preenchimento individual do formulério
eletrénico por meio do link de inscricdo (Cligue aqui). ApoOs a realizagdo da inscri¢cdo, o
candidato devera conferir o recebimento do comprovante no e-mail cadastrado no formulario
(certificar se o e-mail foi escrito corretamente). Caso ndo o receba, o candidato podera entrar
em contato com o Setor de Pesquisa e Extensdo da FCMMG, através do e-mail
ic@cienciasmedicasmg.edu.br para confirmar se a inscri¢do foi realizada. Nao seréo aceitas
reclamacdes referentes a problemas com a efetivacéo da inscricdo apds o encerramento do
periodo determinado.

7.5. O resultado da primeira etapa (etapa 1) sera divulgado no dia 16/10/2026 O resultado
sera divulgado pelos canais oficiais do Setor de Pesquisa e extensdo, juntamente com as
orientacdes sobre a segunda etapa.

7.6. Os candidatos aprovados na primeira etapa participardo da segunda etapa,
correspondente a atividade avaliativa individual, que serd realizada entre os dias
19/10/2026 e 23/10/2026, em modalidade presencial ou remota. A modalidade, os horarios e
as demais informac0@es referentes a atividade serdo divulgadas oportunamente pelos canais
oficiais do Setor de Pesquisa e Extensao.

7.7. Serdo considerados aprovados na segunda etapa os candidatos que obtiverem
pontuacéo igual ou superior a 70% da pontuacdo total prevista para a atividade avaliativa.
O resultado da segunda etapa sera divulgado no dia 30/10/2026.

7.8. Apo0s a divulgacgéo do resultado da segunda etapa, os candidatos aprovados deverao
formar grupos de 3 (trés) académicos para participagdo na terceira etapa do processo
seletivo. Os grupos deverao ser formados até o dia 02/11/2026 por meio de formulario que
sera disponibilizado junto ao resultado da segunda etapa.

7.9. Os grupos deverdo ser constituidos exclusivamente por candidatos aprovados na
segunda etapa e previamente validados quanto ao cumprimento dos requisitos deste Edital.
A formagdo dos grupos e o cumprimento dos requisitos estabelecidos neste Edital, e no
Regulamento do Setor de Pesquisa e Extensdo, sdo de inteira responsabilidade dos
candidatos. O ndo cumprimento dos requisitos por um ou mais integrantes implicara a
desclassificacdo de todo o grupo no processo seletivo.

7.10. As entrevistas serdo conduzidas pelo setor de Pesquisa e Extenséo e ocorrerdo entre
os dias 04 de novembro a 06 de novembro de 2026, em datas e horarios a serem divulgados
pelos canais oficiais do Setor de Pesquisa e Extensdo no dia 03/11/2026.
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7.11. E obrigatéria a presenca e permanéncia de todos os candidatos que compdem
o grupo durante todo o periodo da entrevista (terceira etapa). A auséncia de um ou mais
componentes desclassificard o grupo do processo seletivo.

7.12. Grupos que possuirem, entre seus integrantes, pelo menos 1 (um) aluno regularmente
matriculado no curso de Psicologia receberdo pontuacao adicional de 5 (cinco) pontos, a ser
somada a pontuacéo final obtida pelo grupo nas demais etapas do processo seletivo.

7.13. Os grupos que atingirem a maior pontuacdo, serdo selecionados para bolsistas,
respeitando a nota minima de aprovacao de 70%. Grupos que nado alcancarem 70% serao
desclassificados.

7.14. O resultado final do processo seletivo sera divulgado no dia 10/11/2026, no site da
Faculdade Ciéncias Médicas de Minas Gerais, na pagina dos Editais Académicos, contendo
a relagédo dos grupos aprovados.

7.15. Os grupos aprovados que excederem o limite ofertado de bolsas neste Edital passaréo
a compor o Cadastro de Reserva, conforme ordem decrescente de pontuagao.

7.16. A incluséo no Cadastro de Reserva nao gera direito subjetivo a concessao da bolsa,
ficando a implementacgdo condicionada a disponibilidade de vagas.

7.17. O prazo de validade deste Cadastro de Reserva sera de 6 meses, contado a partir da
data de publicacdo do Resultado Final deste Edital.

7.18. E de inteira responsabilidade dos grupos manterem os dados de contato (e-mail e
telefone) atualizados junto ao Setor de Pesquisa e Extensao.

7.19. Caso ocorra o surgimento de nova vaga e o candidato ndo seja localizado em virtude
de dados de contato incorretos ou desatualizados, o0 Setor de Pesquisa e Extensao procedera
a convocagao do proximo grupo na lista de classificagao.

8. CANDIDATOS APROVADOS

8.1. O Setor de Pesquisa e Extensdo da FCMMG passara aos académicos as orientagdes sobre
o preenchimento dos documentos relacionados abaixo que deveréo ser entregues:

8.1.1. Termo de compromisso do académico;

8.1.2. Formulario de cadastro do académico bolsista com dados bancarios. A conta corrente
fornecida neste formulario devera ser, obrigatoriamente, de titularidade do aluno bolsista;

8.2. Os candidatos aprovados deverdo participar de uma reunido, em data a ser

determinada, com o Setor de Pesquisa e Extensdo da FCMMG e a equipe de pesquisa do
ACM. Nessa reunido serao fornecidas instrucfes sobre os orientadores dos projetos e o inicio
das atividades.

9. ENTREGA DO RELATORIO FINAL

9.1. A vigéncia deste Regulamento se encerrara no dia 12 de novembro de 2027.

9.2. A comprovacgdo da execucdo adequada e completa da pesquisa deverd ser feita
mediante preenchimento do formulario de encerramento da iniciacdo cientifica, que devera
ser entregue, obrigatoriamente, até o dia 12 de novembro de 2027 ou em data definida
previamente pelo Setor de Pesquisa e Extenséo.

9.3. A comprovacéao da execucdo adequada e completa das atividades de extensdo devera
ser feita mediante preenchimento do formulario de acompanhamento e encerramento, que
devera ser entregue, obrigatoriamente, até o dia 12 de novembro de 2027.
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9.4. N&o havera prorrogacao do prazo ou renovacao da bolsa. A ndo entrega do formulério
de encerramento, de acordo com as normas estabelecidas pelo Setor de Pesquisa e Extensao
da FCMMG ira implicar na devolucéo integral da bolsa e na néo certificacdo dos envolvidos.

9.5. Os candidatos que cumprirem todas as etapas receberéo, ao final deste projeto, dois
certificados. Um certificado de Iniciacao cientifica com duracdo de 12 meses e um certificado
de atividade de extensdo, com carga horaria total de 120 horas.

10. DISPOSICOES GERAIS

10.1. Sera motivo de desclassificacao o ndo cumprimento de qualquer item deste Processo
Seletivo;

10.2. A inscricdo dos candidatos no processo seletivo implica na aceitacdo das normas

estabelecidas neste processo seletivo e das normas do Regulamento do setor de Pesquisa e
Extensdo.

10.3. O Setor de Pesquisa e Extensao resolvera os casos omissos e as situacdes nao
previstas no presente Processo Seletivo.

Belo Horizonte, 08 de outubro de 2026

.

Prof./(etl'cia Lém’os Jardim
Coordenadora do Setor de Pesquisa e Extensao da
Faculdade Ciéncias Médicas de Minas Gerais

Conferéncia:
Leticia de Menezes Torres

Graziela Nunes Alfenas Fernandes

Professoras colaboradoras
Setor de Pesquisa e Extensdo da FCM-
MG
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