Diretrizes Institucionais para Cadastro e Funcionamento de Ligas Académicas —
Vigéncia a partir de maio de 2025

A partir de maio de 2025, o cadastro de novas ligas académicas sera feito em fluxo continuo.
Art. 12 Da Inscri¢cao de Nova Liga

A solicitacdo deve ser enviada pelos membros diretores e seus orientadores através do formuldrio
disponivel na pdgina das Ligas Académicas (Acesse aqui) com os seguintes documentos anexos:

1. Projeto de pesquisa e inovagao (modelo disponivel)

2. Proposta de extensao (modelo disponivel)

3. Proposta de ensino (modelo disponivel)

4. Carta de anuéncia da coordenacao do curso relacionado a drea da liga (modelo disponivel)

o Se a liga for multidisciplinar, todos os coordenadores dos cursos envolvidos devem
aprovar.

5. Estatuto da liga (modelo disponivel)

Art. 22 Da Avaliagdao da Proposta

Submissdes enviadas até o dia 15 de cada més serdo avaliadas na primeira semana do més

seguinte, em banca.

As bancas serdo realizadas sempre as tercas-feiras, em hordrio estabelecido pelo Setor de

Pesquisa e Extensdo, podendo ser de forma remota ou presencial.

A banca serd composta por membros do setor de Pesquisa e Extensdo, e contard com a

participacao obrigatdria do presidente, vice-presidente e orientadores da liga.

Os demais membros diretores podem participar como ouvintes, se desejarem, mas nao terdo
momento de fala.

Paragrafo unico - Durante a sessdo da banca avaliadora, a proposta da Liga Académica serd
formalmente apresentada e discutida pelos membros presentes. Ao término da andlise, serd
deliberado o resultado da avaliagdo, com possibilidade de deferimento (aprovagao) ou indeferimento
(reprovacdo) da proposta, cabendo a banca o julgamento final com base nos critérios estabelecidos
pelo regulamento institucional.

e Seindeferida, a liga podera reformular a proposta e reenvia-la a qualquer momento.

e Se aprovada, a liga terd 10 dias corridos para enviar os seguintes documentos
complementares:


https://redcap.feluma.org.br/surveys/?s=E9CRRH4RWTJAFTJP
https://cmmg.edu.br/wp-content/uploads/2025/07/Modelo_Projeto-de-pesquisa_Liga.docx
https://cmmg.edu.br/wp-content/uploads/2025/07/Modelo_Projeto-de-extensao_Liga.docx
https://cmmg.edu.br/wp-content/uploads/2025/07/Modelo-Cronograma-de-Ensino.xls
https://cmmg.edu.br/wp-content/uploads/2025/07/Carta-de-anuencia-Autorizacao-coordenacao-de-curso.doc
https://cmmg.edu.br/wp-content/uploads/2025/07/MODELO-ESTATUTO-DAS-LIGAS-ACADEMICAS-2025.2026.docx

1. Termo aditivo ao contrato dos orientadores
2. Termo de responsabilidade do coorientador ou colaborador externo (quando houver)

3. Termo de compromisso dos membros diretores

Art. 32 Do Cadastro da liga aprovada

e Apds o envio dos documentos complementares, o Setor de Pesquisa e Extensdo tera 05 dias
uteis para validar e cadastrar a nova liga.

e A partir do cadastro, a liga terd 30 dias para realizar o processo seletivo dos novos membros.

e O prazo de vigéncia de 12 meses comegara somente apds o envio da lista completa de
membros ligantes.

Art. 42 Do acompanhamento

¢ Toda comunicacdo da liga com o Setor de Pesquisa e Extensdo deve ser feita exclusivamente
com os professores orientadores.

e Sera disponibilizada uma plataforma para registro das atividades de ensino, pesquisa,
inovagao e extensao.

O registro incluira:

e Eixo (Ensino, pesquisa, extensao)

e Atividade realizada

e Data

e Numero de participantes da liga

e Numero de participantes extensao

e Carga horaria total

e Lista dos participantes da Liga

e Registo fotografico ou documento de comprovacgao

e A liga deve registrar, ao longo do ano, todos os comprovantes das atividades e a lista de
participantes de cada atividade, bem como registro fotografico ou o comprovante cabivel.

¢ Somente as informac¢des e documentos enviados por essa plataforma serdo considerados para
certificacdo ao final da vigéncia.

Paragrafo unico - Fica estabelecido que as Ligas Académicas que ndao cumprirem as normas
institucionais e os indicadores minimos exigidos para manutencdo de suas atividades serdo
automaticamente descredenciadas. Nesses casos, ndo haverd emissao de certificados para nenhum



dos membros envolvidos, incluindo diretores, orientadores e ligantes, independentemente do tempo

de atuacdo ou das atividades parcialmente desenvolvidas.

Caso uma nova diretoria queira dar continuidade a uma liga descredenciada, podera solicitar nova

banca para apresentar propostas de melhoria e justificativas.

O Setor de Pesquisa e Extensao avaliara a nova proposta e poderd aprova-la ou nao.

Para as ligas aprovadas no edital do Setor de Pesquisa e Extensdo para vigéncia 2025/2026 e para

as ligas ja cadastradas anteriormente, as orientag¢Oes a seguir sdo validas:

Toda comunicagao da liga com o Setor de Pesquisa e Extensdo deve ser feita exclusivamente
com os professores orientadores.

Sera disponibilizada uma plataforma para registro das atividades de ensino, pesquisa,
inovagao e extensao.

A liga deve registrar, ao longo do ano, todos os comprovantes das atividades e a lista de
participantes de cada atividade, bem como registro fotografico.

As ligas ja cadastradas que ainda ndo tém o projeto de pesquisa aprovado pelo CEP, terdo a
data limite de 30 de agosto de 2025 para obter o parecer de aprovacdo e anexar na
plataforma de registro. As ligas que ndo cumprirem o prazo estardo automaticamente
descredenciadas.

Atencao:

Somente as informacdes e documentos enviados por essa plataforma serdo considerados para
certificacdo ao final da vigéncia.

Ligas que ndo cumprirem as regras ou indicadores estabelecidos serdo descredenciadas, e
seus membros (diretores, orientadores e ligantes) ndo receberao certificado.

Art. 52 Da continuidade da Liga

Caso uma nova diretoria queira dar continuidade a uma liga descredenciada, podera solicitar nova

banca

para apresentar propostas de melhoria e justificativas.

O Setor de Pesquisa e Extensdo avaliara a nova proposta e poderda aprova-la ou nao.

VIGENCIAS A PARTIR DE 2025

Art. 62 Da Composicdo das Ligas

Presidente (Membro diretor)
Vice-presidente (Membro diretor)
Secretario (Membro diretor)



e Diretor de comunicacdo (Membro diretor)

e Diretor de pesquisa (Membro diretor)

e Diretor de ensino (Membro diretor)

e Diretor de extensdo (Membro diretor)

e Até 30 (trinta) académicos (Membros ligantes)

e Minimo, 02 professores/colaboradores orientadores, com vinculo ativo na Feluma durante
todo o periodo de vigéncia da Liga.

Paragrafo unico: A diretoria de fundac¢do da Liga Académica devera ser formada em sua totalidade
(100%) por académicos matriculados na FCMMG. Os membros diretores poderdo ser substituidos
dentro dos trés meses iniciais da vigéncia da Liga Académica, sendo que o diretor substituido ndo
recebera certificacdo parcial. O Diretor e Vice-diretor da Liga Académica poderdo inverter as funcdes
aos seis meses de atividade, desde que formalizem tal acdo no documento “Cadastramento de
Diretoria” ao inicio da vigéncia.

Art. 72 Da produtividade anual minima da Liga Académica

A liga académica devera produzir, cumulativamente:

ATIVIDADES DE PESQUISA:
Minimo (um) projeto de pesquisa, devidamente aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa (CEP);
Cada diretor devera apresentar, no minimo 3 (trés) atividades de pesquisa, sendo aceitas:
- Participacdo em eventos cientificos (congressos, jornadas, etc);
- Participacdo em grupos de pesquisa;
- Apresentacdo de trabalhos cientificos, banners ou comunicagdes orais;
- Produto de inovacao.
Outras atividades similares poderdo ser aceitas mediante analise.
Paragrafo unico — Para fins de registro em fluxo continuo das atividades das Ligas
Académicas, é obrigatéria a apresentacdo do parecer consubstanciado de aprovacdo 6
emitido pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP), referente as atividades de pesquisa em
desenvolvimento e aquelas que se encontram previstas para execug¢do, devendo tal
documento ser anexado ao processo de registro e atualizado sempre que houver
modificacdes no escopo do projeto ou nas acBes da Liga. Para ligas que ja estdo
credenciadas, a data limite de apresentacdo do parecer de aprovacao do CEP é 30 de agosto
de 2025, pela plataforma de registro (documentos enviados por e-mail ndo serdao

considerados. Para novas ligas, o parecer com aprovacdo é requisito obrigatério para



solicitacdo da banca.

ATIVIDADES DE ENSINO:
Como requisito para a certificacdo dos ligantes, a diretoria das Ligas Académicas devera oferecer
em seu cronograma no minimo 12 aulas obrigatdrias.

Serdo aceitas:

- Reunides de estudo (sempre com um professor acompanhando)

- Discussao de casos clinicos (sempre com um professor acompanhando)

- Discussdo de artigos cientificos (sempre com um professor acompanhando)

- Aulas tedricas (sempre com um professor acompanhando)

- Aulas praticas (sempre com um professor acompanhando)

Outras atividades similares poderdo ser aceitas mediante analise.

ATIVIDADES DE EXTENSAO:
Concluir a oferta de no minimo as 90* horas de atividade de extensdo a todos os ligantes.
*Atencao para altera¢do da cara horaria para ligas com vigéncia a partir de 2025.
Serdo aceitas:
- CapacitacGes para agoes de extensao (sempre com um professor acompanhando)
- Mutirées (sempre com um professor acompanhando)

- AcBGes na comunidade, propostas a partir da identificacdo de uma demanda.

Exemplos:
— Oficinas para cuidadores de pacientes acamados
— Treinamentos basicos de primeiros socorros
— Formacao para agentes comunitdrios de saude
— Projetos em parceria com ONGs ou UBSs locais
— Feiras de saude em comunidades
— AcOes com pessoas em situacdo de rua
— Atividades com idosos em instituicdes de longa permanéncia
— Visitas domiciliares supervisionadas

— Hortas comunitarias e projetos interdisciplinares



— Projetos educativos em escolas (sexualidade, higiene, alimentacdo)
— Oficinas sobre uso racional de medicamentos
— Roda de conversa sobre violéncia doméstica e direitos da mulher
— Roda de conversa sobre ansiedade, depressao, luto
— AgOes do Setembro Amarelo
— Oficinas de manejo de estresse
— Campanhas contra o bullying
— Campanhas de vacinagao
— AgOes de rastreio (glicemia, pressao, IMC)
— Campanhas de prevencao de ISTs
— Educacdo em saude bucal
— Orientagdes sobre alimentagdo saudavel
— Controle de vetores (ex: dengue)
Outras atividades similares poderdo ser aceitas mediante analise.

A partir de 2025 as seguintes atividades ndao serdo aceitas como extensao:

produgao de material didatico como cartilhas, folders, manuais para distribuicao
em locais publicos como parques, pragas, escolas entre outros, elabora¢do de
videos, infograficos, posts nas redes sociais das Ligas, sem um publico-alvo
especifico e/ou atividades informativas que n3do tenham articulacio e/ou
envolvimento com a comunidade.

Art. 82 Dos Critérios para certificagdo de membros da diretoria

e Ter permanéncia de no minimo um ano (uma vigéncia completa);

e Envio do Oficio para certificacdo, preenchido e assinado pelo orientador ou
orientadores, contendo a comprovacado de todas as atividades realizadas, junto com
a avaliagao individual de cada membro diretor;

e Preenchimento do formuldrio de acompanhamento apés cada atividade realizada;

e Realizar, pelo menos, um projeto de pesquisa aprovado pelo Comité de Etica e
Pesquisa (CEP);

e (Cada diretor devera realizar, pelo menos, 3 atividades de pesquisa;

e Apresentar o comprovante de submissdo de, pelo menos, um artigo cientifico
submetido e/ou aceito em revistas cientificas ndo predatérias;

e Conclusdo da oferta de, no minimo, 12 aulas obrigatdrias de acordo com o estatuto
da liga a todos os ligantes;

e Conclusdo da oferta de, no minimo, 90 horas de atividade de extensdao a todos os



ligantes;

e Elaborar e submeter resumo em um dos eventos promovidos pelo Setor de Pesquisa
e Extensdo, sendo o Simpdsio Internacional de Pesquisa e Extensdo (SIMPEX) ou
Simpésio de Extensdo e Educagdao em Saude Ciéncias Médicas (SIEES) e submeté-lo
para publicacdo nos Anais Ciéncias Médicas que ocorrer dentro do periodo de
vigéncia da liga.

Art. 92 Dos Critérios para certificagdo de membro ligante

e Ter permanéncia de no minimo um ano (uma vigéncia completa);
e Ter frequéncia de 75% de presenca nas atividades de ensino;
e Participac¢do nas atividades de extensdo deve totalizar no minimo 30 horas anuais.

A partir de 2024, ndo é permitida a soma de carga horaria de vigéncias anteriores nem carga
horaria complementar de Ligas com vigéncia concomitante. Portanto, se o ligante nao
cumprir, no minimo, 90 horas de extensdo durante a vigéncia, o mesmo nado receberd o
certificado de extensao.

Os certificados de extensdo terdo a data do inicio e do final da vigéncia da liga e a carga
horaria total que o membro realizou e os certificados de membro terdo a data do inicio e do
final da vigéncia da liga. Os colaboradores do Setor de Pesquisa e Extensdo ndo estdo
autorizados a realizar qualquer tipo de alteracdo nas datas e/ou carga horaria dos
certificados, em nenhuma hipdtese.

Paragrafo Unico - Do Registro e Guarda de Indicadores das Atividades Desenvolvidas

E de responsabilidade da diretoria da Liga Académica, em conjunto com seus orientadores,
0 registro, a guarda e a manutencao dos indicadores que evidenciem as atividades
realizadas. Esses registros devem ser organizados de forma clara, acessivel e auditavel,
garantindo a rastreabilidade e a comprovacdo das ac¢des executadas, sempre que
requisitado pela instituicdo ou instancias de controle.



