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1 0 PROGRAMA DE EXTENSAO DA FCM-MG

O Programa de Extensdo da Faculdade Ciéncias Médicas de Minas Gerais (FCM-MG) tem
como objetivo produzir impacto social, pela possibilidade de construcao e de transformacao, e
ultrapassar o predominio de agfes pontuais e limitadas, mesmo que estas tenham efeitos
positivos. As atividades devem ser desenvolvidas a partir da identificacdo de uma demanda/ n6
critico, proporcionando transformacdo através de um planejamento estratégico. Devem,
também, contemplar um resultado de retroalimentacdo, gerando transformacdes na propria
instituicdo de ensino e na formagao dos nossos alunos.

O presente regulamento procura estimular o desenvolvimento de projetos de extenséo, que
envolvam acBes geradoras de impacto e transformacdo social, interacdo dialdgica entre a
instituicdo de ensino e a comunidade, interdisciplinaridade e indissociabilidade entre pesquisa,
ensino e extensao. Tais acOes sdo importantes para a formacao do estudante, para o atendimento
prestado a comunidade e para o reconhecimento da FCM-MG enquanto instituicdo que
preconiza o dialogo entre educacéo e sociedade.

O programa de extensdo conta com as modalidades: extensdo curricular; extensao

extracurricular e extensao institucional.

1.1 Objetivos

e Apoiar projetos de extensdo de iniciativa discente da FCM-MG, com o intuito de
fortalecer as acdes de extensdo académica frente a problemas de salde da sociedade e

estabelecer uma relagdo dialdgica entre a instituicdo de ensino e a sociedade;

e Estimular a formacéo e o aperfeicoamento de recursos humanos, docentes e discentes,

no engajamento em projetos de extensdo de visibilidade e relevancia social;

e Oferecer ao aluno a oportunidade de idealizar e participar de atividades de extensao
durante sua formacéo académica, capacitando-o enquanto participante ativo do processo
de producéo de conhecimento.

1.2 Modalidade
O Programa de Extensdo possibilita a atuacdo de alunos e professores da FCM-MG em trés
modalidades:
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e [Extensdo Extracurricular
e Extensdo Institucional

e Extensdo Curricular
Os topicos 1 a 5 do presente regulamento se referem a Extensdo Extracurricular e a Extenséo

institucional. A Extenséo curricular serd abordada a partir do topico 6.

1.3 Formas de ingresso no Programa de Extensao Extracurricular
Os académicos e professores podem ingressar no Programa como bolsista ou como voluntario.
Independente da categoria, 0 projeto (ou aluno) devera passar por um processo seletivo e ter

um cronograma de trabalho para ser desenvolvido ao longo de 06 meses.

e Aluno bolsista: académico de extensdo que recebe uma bolsa em dinheiro. As bolsas
aos académicos serdo financiadas pela Fundagdo Educacional Lucas Machado
(FELUMA) e serdo pagas em parcela Gnica, ao final da vigéncia do projeto, que devera
ter duracdo de 6 (seis) meses. De acordo com as normas da FELUMA, o bolsista ndo

deve ser beneficiario de qualquer outra bolsa da Instituicao.

e Professor bolsista: Professor vinculado a FCM-MG que recebe uma bolsa em dinheiro.
As bolsas aos professores serdo financiadas pela FELUMA e serdo pagas em parcela
Unica, ao final da vigéncia do projeto, que devera ter duracdo de 6 (seis) meses. As
bolsas sdo concedidas apenas aos professores orientadores dos projetos de extensédo

contemplados com bolsa em processos seletivos do Setor.

e Voluntario: académicos e professores de extensdo sem remuneragao.

1.3.1 Requisitos do aluno bolsista e voluntario

e Estar regularmente matriculado e frequentando um dos cursos de graduagdo da FCM-
MG durante todo o periodo de vigéncia do projeto e, no minimo, no segundo periodo

do curso;
e N&o possuir colagdo de grau prevista para o periodo de vigéncia;

e Caso seja bolsista, ndo ser beneficiario de qualquer outra bolsa da Instituicdo
(monitorias, bolsa de estudo institucional; estagio ndo obrigatério remunerado, dentre

outros). A bolsa do ProUni ndo se enquadra neste item;
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e Ter disponivel pelo menos 20 horas semanais para dedicar-se ao projeto de extensao;

e Possuir curriculo cadastrado na Plataforma Lattes, atualizado nos Gltimos 3 meses.

Caso 0 académico seja bolsista, s6 podera participar de outro projeto, com o0 mesmo periodo de
vigéncia, como voluntario. Nao sera permitido se cadastrar em mais de dois projetos (1 bolsista
e 1 voluntario) com periodos de vigéncia que se sobrepdem.

Caso 0 académico seja voluntario ndo podera participar de outro projeto como voluntario com
0 mesmo periodo de vigéncia. Isto é, o académico voluntario deverd finalizar um projeto
(entregar todos os requisitos para certificacdo) e, s6 entdo, podera se cadastrar em um novo
projeto.

Vale ressaltar que alguns processos seletivos especificos publicados pela FCM-MG poderédo
estabelecer outro limite de académicos nos projetos de extensdo. Dessa forma, os académicos

deverdo ficar atentos a essas informacdes ao participar dos processos seletivos.

1.3.2 Compromisso do aluno bolsista e voluntario

e Dedicar-se ao projeto de extensdo, cumprindo com todas as obrigagcdes determinadas no
plano de trabalho;

e Participar de reunides com o setor de Pesquisa e Extensdo da FCM-MG e preencher e

assinar o formuléario de acompanhamento sempre que solicitado;

e Em caso de impossibilidade de continuidade do projeto, o aluno bolsista devera
formalizar para o setor de Pesquisa e Extensdo da FCM-MG sobre sua desisténcia. Um
novo aluno bolsista podera assumir a bolsa dentro do periodo de vigéncia do projeto. A
troca de bolsista deverd ser informada e formalizada via oficio, devidamente assinado

pelo orientador, entregue ao setor de Pesquisa e Extensdo da FCM-MG;

e Em caso de trancamento ou cancelamento de matricula, o aluno bolsista devera

formalizar para o setor de Pesquisa e Extenséo;

e Participar da execucdo de todas as atividades (no minimo 90% de frequéncia), incluindo

a divulgacdo dos resultados em seminarios, congressos e encontros.

e Participar de atividades assincronas e remotas relacionadas a elaboracéo do artigo e do
relatdrio final, nos meses finais da vigéncia do projeto.
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1.3.3 Requisitos dos professores orientadores, coorientadores e colaboradores

e O projeto de Extensdo deve ser orientado por um professor vinculado diretamente a

FCM-MG no periodo de vigéncia do projeto sob orientacéo;

e Além do professor orientador, o projeto podera ter um professor coorientador vinculado
diretamente a FCM-MG no periodo de vigéncia do projeto, e um colaborador, que pode

ou ndo ter vinculo com a FCM-MG;

e Na&o ha exigéncia quanto a titulagdo minima dos orientadores, coorientadores e
colaboradores. Entretanto, sugerimos a participacdo de professores vinculados ao
mestrado da FCM-MG pela expertise no desenvolvimento de projetos de pesquisa e

atividades de extenséo.

e Cada professor pode orientar, no maximo, 1 (um) projeto em cada processo seletivo,
ndo havendo limite para coorientagdo. Caso sejam identificados dois ou mais projetos
com o mesmo orientador, apenas o Ultimo projeto submetido serd considerado para

avaliacdo;

e O orientador do projeto de extensdo e o professor coorientador deverdo estar com
curriculo lattes atualizado dentro dos ultimos 3 meses, demonstrando experiéncia no
desenvolvimento de atividades de ensino, de pesquisa e de extensdo na area (S)
temética(s) da proposta. A ndo atualizacdo do Lattes nos ultimos 3 meses é critério

eliminatorio dos editais/regulamentos.

1.4 Periodo de vigéncia do programa
O Programa de Extenséo Extracurricular tem a duracdo de 6 meses a partir da data de cadastro

do académico no setor de Pesquisa e Extensao.

2 MODALIDADE EXTENSAO EXTRACURRICULAR

Para esta modalidade, sdo considerados projetos de extenséo propostos por alunos e professores
da FCM-MG.

Todos o0s projetos precisam, obrigatoriamente, ser submetidos ao processo seletivo para
concessao de recursos destinados ao desenvolvimento de projetos de extensdo. Sao realizados
dois processos seletivos por ano, com abertura de candidatura ao final de cada semestre, para

selecdo e vigéncia com inicio no semestre seguinte.



FACULDADE
@cﬂ:ﬂcm MEDICAS
Lms ISTITLLCAO) FELUMA,

A selecdo de projetos é realizada com base nas condi¢Bes e critérios estabelecidos neste

regulamento. O nimero de vagas para projetos com bolsa financiada pela Feluma pode variar
a cada processo seletivo. Entretanto, ndo ha limites de vagas para projetos voluntarios, desde
que sejam aprovados para realizacao.

Todos os projetos tém duracdo de 6 meses, com carga horéria total minima de 120 horas, sem
possibilidade de prorrogacdo automatica. Se for de interesse da equipe dar continuidade ao
projeto apods a vigéncia, 0 mesmo devera ser submetido, novamente, ao processo seletivo do
semestre seguinte.

A partir de 2025, os regulamentos de extensdo ndo serdo mais subdivididos em “Extensdo
discente” ¢ “Extensdo docente”, sendo apenas um processo seletivo unificado “Projetos de

Extensdo Extracurricular”, apresentado neste regulamento.

2.1 Requisitos da proposta para extensao extracurricular

2.1.1 Sobre os proponentes do projeto

e A proposta devera ser submetida por um grupo de 10 (dez) a 15 (quinze) académicos
dos cursos de graduacdo da FCM-MG, sob a orientagdo de pelo menos 01 (um)
professor vinculado a FCM-MG. Dentre esses, 5 (cinco) académicos serdo bolsistas e
os demais voluntarios. A indicacdo dos alunos bolsistas ao setor de Pesquisa e Extensao
serd realizada junto a entrega do relatério final, sendo uma decisdo dos discentes e
orientadores. Assim, ndo sera necessario indicar, no momento da inscri¢do, quais seréo

os alunos bolsistas.

e Nao existe obrigatoriedade de inclusdo de académicos de todos 0s cursos na proposta
do projeto, entretanto, considerando o carater interdisciplinar da extensdo universitaria,
a presenca de académicos de mais de um curso de graduacdo na proposta sera
considerada um critério para avaliagdo. Além disso, recomenda-se que as bolsas sejam

distribuidas entre alunos dos diferentes cursos de graduacao.

e O projeto devera, obrigatoriamente, conter atividades compativeis com o nimero de

alunos.

e A equipe deve ser composta, obrigatoriamente, por um professor orientador da FCM-
MG, podendo ou ndo ter um professor coorientador vinculado a FCM-MG e um
professor colaborador da FCM-MG ou externo. Alguns processos seletivos especificos

publicados pela FCM-MG poderao exigir outra formacdo da equipe de extensdo. Dessa
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forma, os candidatos deverdo ficar atentos a essas informagfes ao participar dos

processos seletivos.

2.1.2 Sobre as propostas de projeto a serem contempladas

e A proposta apresentada devera ter carater extensionista bem definido, no que concerne
a indissociabilidade entre os pilares ensino/pesquisa/extensdo, interdisciplinaridade e
interprofissionalidade, impacto e transformacgdo social, impacto na formacdo do
estudante e interacdo dialdgica com a comunidade.

e Deve compreender um dos 18 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da
ONU.

e Deve compreender uma ou mais das linhas de extensdo da FCMMG, descritas na
Politica de Extenséo (cligue aqui).

e O projeto devera ter mérito técnico, potencial para impacto e transformacdo social e
apresentar viabilidade técnica e econdmica, devendo ter duracdo de seis meses, no

periodo de vigéncia estabelecido em edital.

e O projeto devera seguir estritamente 0 modelo especifico, contendo todos os elementos
pré-textuais, textuais e pos-textuais conforme modelo disponibilizado (cligue aqui). Os
candidatos deverao respeitar a sequéncia de topicos e a formatacdo do modelo fornecido
e ndo devem incluir tépicos que ndo foram solicitados no modelo, sob penalidade de

perder pontuacao no processo seletivo.

2.1.3 Etapas para inscri¢gdo no processo seletivo
Para realizar a inscricdo um representante do grupo devera preencher o formulario eletrénico
disponivel no edital especifico

Deverdo ser anexados ao formulario de inscricdo, 3 (trés) arquivos:

e Arquivo 1 (em PDF): O projeto de extensdo, cegado, no modelo fornecido neste
regulamento, seus apéndices (se houver). Este arquivo ndo podera conter a identificacdo
dos professores e académicos participantes em nenhum momento, sob penalidade de

desclassificacdo.

e Arquivo 2 (em PDF): Declaracdo de viabilidade / anuéncia da instituicdo onde a
extensdo sera realizada (modelo aqui) ou carta do orientador justificando a nao


https://cmmg.edu.br/wp-content/uploads/2023/12/Politica-de-Extensao.pdf
https://cmmg.edu.br/wp-content/uploads/2024/12/7.-Modelo-Projeto-de-Extensao-Extracurricular-2025.docx
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necessidade do documento (documento sujeito a analise do setor de Pesquisa e

Extenséo).
A carta de anuéncia pode ser entregue, pelo e-mail

extensaofcmmg@cienciasmedicasmg.edu.br, até o inicio da vigéncia do projeto. Nesses

casos, anexar no “arquivo 2” a justificativa do ndo envio da carta. Entretanto, caso nio
apresente a anuéncia até a data de inicio da vigéncia, o projeto serd automaticamente

desclassificado e o0 excedente sera convidado a assumir a vaga.

e Arquivo 3 (em Excel): Dados da equipe do projeto (cligue aqui).

*ATENCAO AO FORMATO DE CADA DOCUMENTO ANEXADO. ARQUIVOS
ANEXADO EM FORMATO INADEQUADO NAO SERAO CONSIDERADOS PARA
ANALISE. OS ARQUIVOS 1 E 2 EM PDF E O ARQUIVO 3 COMO PLANILHA DE
EXCEL.

Apobs a realizacdo da inscri¢do, o candidato devera conferir o recebimento do comprovante no
e-mail cadastrado no formulario (certificar se foi escrito corretamente). Caso ndo o receba, 0
candidato podera entrar em contato com o setor de Pesquisa e Extensdo da FCM-MG, dentro
do prazo de inscricdo, atravées do e-mail: extensaofcmmg@cienciasmedicasmg.edu.br ou pelo
telefone (31)3248-7238 de 09h as 17h. Nao serdo aceitas reclamacdes referentes a problemas
com a efetivacdo da inscricdo apos o encerramento do periodo determinado.

E de responsabilidade do docente ou discente o preenchimento adequado do formulario e a

conferéncia do arquivo anexado.

2.1.4 Autoria e responsabilidade do projeto de extensédo

O projeto de extensdo deverd ser de autoria do orientador ou dos discentes sob orientagéo de
um professor e em associagao ou ndo a outro professor colaborador.

A responsabilidade pelo projeto € dos discentes e do orientador, que deverdo estar aptos para
participar das ac¢des, discutir e analisar os resultados.

E responsabilidade dos académicos e do professor orientador do projeto avaliar a viabilidade
do mesmo antes da submissdo ao regulamento. N&do havera outra forma de auxilio além das
bolsas descritas neste regulamento.

Importante: O pagamento é concedido apenas para o professor orientador e académicos
bolsistas desde que haja o cumprimento adequado das normativas estabelecidas neste edital.


about:blank
https://cmmg.edu.br/wp-content/uploads/2024/12/16.-Modelo-Dados-Projeto-Academicos-participantes-1-2025.xlsx
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2.1.5 Avaliacéo das propostas

Cada proposta sera analisada, de forma cegada, por uma banca examinadora composta por

professores vinculados ao setor de Pesquisa e Extensdo da FCM-MG, conforme os critérios

dispostos abaixo:

Explicitacdo dos fundamentos tedricos que orientam a proposta, bem

como relevancia, fundamentacdo teorica e justificativa e clareza dos | 10 pontos
objetivos.

Clareza da metodologia e a coeréncia entre esta e 0s objetivos; 10 pontos
Exequibilidade; 10 pontos
Indissociabilidade entre ensino, pesquisa extensao; 10 pontos
Observancia da interdisciplinaridade/interprofissionalidade e definicao

dos papéis dos académicos dos diferentes cursos; 10 pontos
Importéncia para a formacdo complementar do académico 10 pontos
Interacdo dialdgica com a comunidade; 10 pontos
Potencial para transformacéo social, 10 pontos
Potencial para geragéo de produto e processos; 10 pontos
Importéncia da proposta frente aos Projetos Pedagdgicos dos Cursos de

Graduagdo da FCM-MG e Diretrizes Curriculares dos Cursos de | 10 pontos
Graduagédo da FCM-MG. Indicadores de impacto interno;

OBS: as propostas que ndo contemplarem as exigéncias descritas no presente edital serédo

automaticamente indeferidas. Serdo excluidos os projetos que a soma de todos os critérios

for inferior a 45 pontos.

As propostas que ndo contemplarem as exigéncias descritas no presente processo seletivo e/ou

ndo estiverem com a documentagdo correta e completa, serdo automaticamente excluidas da

avaliacéo.
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2.1.6 Resultado do processo seletivo

Serdo divulgados os projetos: (a) aprovados com bolsa; (b) projetos aprovados de forma
voluntéria; (c) projetos ndo aprovados e (d) projetos desclassificados.

Os projetos aprovados de forma voluntaria (b) ndo receberdo bolsa. Entretanto, caso seja de
interesse do grupo, poderéo ser realizados dentro da vigéncia do edital, sendo acompanhados
pelo setor de Pesquisa e Extensdo com o mesmo rigor de acompanhamento dos projetos
bolsistas e, caso cumpram todos os requisitos do presente regulamento, receberdo o certificado

de extensdo voluntaria ao final da vigéncia.

3 MODALIDADE DE EXTENSAO INSTITUCIONAL

As atividades extensionistas institucionais sdo a¢des junto a comunidade que visam atender de
maneira estratégica as demandas da sociedade. Para isso, sdo estabelecidas parcerias com
organizagdes privadas ou governamentais para o desenvolvimento de atividades de impacto

social e/ou cultural.

3.1 Exemplos de projetos de extensdo institucionais

“A arte e cultura no desenvolvimento humanistico do profissional do presente e do futuro”
Projeto de integracdo dos Setores Teatro FELUMA e Pesquisa e Extensdo FCM-MG A
manifestacdo artistica pode se realizar em diversas formas, como musica, desenhos, danca e
poesia. Essas formas sdo elementos da cultura de uma sociedade, e devem estar sempre
presentes na vida das pessoas. O valor da arte estd em ser um meio pelo qual as pessoas
expressam, representam e comunicam conhecimentos e experiéncias. Por isso, a universidade
pode utilizar a arte como meio de aprendizagem, contribuindo para o crescimento cultural e
emocional do aluno, com habilidades alem das técnicas desenvolvidas habitualmente no
ambiente académico. Para tal, com o apoio do Setor de Pesquisa e Extensdo, o Teatro FELUMA
visualiza produzir, semestralmente, 5 oficinas artisticas, onde os alunos poderdo vivenciar,
desenvolver e aprofundar, separadamente, varias habilidades que contribuirdo para o
desenvolvimento de atributos da area afetiva, essenciais para a formagéo do profissional de
salde apto a enfrentar os desafios contemporaneos e do futuro.

Em consonancia com a percepcdo do ser integral, que almeja o desenvolvimento técnico e
emocional, as soft skills surgem como valorizagdo do profissional recém-formado, detentor de
capacidades para além das técnicas, ou hard skills, aprendidas na graduacdo. Outras habilidades

que podem ser desenvolvidas atraves da arte sdo também, a interdisciplinaridade e a visao
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humanistica, tdo importantes na formacdo do profissional de salde. Como forma de
experimento, aprendizado e compartilhamento, escolhemos a arte como ferramenta de
potencializacdo da inteligéncia emocional e da escuta do outro. Diante disso, 0 uso da arte e
cultura como ferramenta para o desenvolvimento dessas habilidades nos alunos da FCM-MG

coloca a institui¢do na vanguarda do ensino na area da saude.

Projeto Convivéncia - em parceria com o TIMG

Trata-se de uma parceria entre a Dire¢cdo do Foro da capital, o Centro Judiciario de Solucdo de
Conflitos e Cidadania (Cejusc) de Belo Horizonte e a Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas
Gerais, por meio do setor de Psicologia. Nos casos de familia, o objetivo é sugerir aos pais que
preservem os filhos do conflito, que haja a construcéo de acordos bem-sucedidos, mas algumas
questdes sdo bem mais profundas e precisamos de avaliacBes técnicas que contam com apoio
da FCM-MG.

Casa de acolhimento PAI-PJ - em parceria com 0 TIMG

O Programa de Atencdo Integral ao Paciente Judiciario - PAI-PJ tem por objetivo assessorar a
Justica de Primeira e Segunda Instancias na individualizacdo da aplicagéo e da execucéo das
medidas socioeducativas, penas e medidas de seguranca aos pacientes judiciarios, atraves de
proposi¢Oes fundamentadas na Lei federal n° 10.216, de 6 de abril de 2001.

Considera-se paciente judiciario, para os fins da Resolu¢do n°® 944/2020, o individuo em
situacdo de sofrimento psiquico que seja: | - custodiado, indiciado, réu ou sentenciado com pena
ou medida de seguranca, durante o curso do respectivo inquérito policial ou processo criminal;
Il - adolescente autor de ato infracional.

O PAI-PJ recebe casos para avaliacdo e acompanhamento encaminhados por determinacéo
judicial ou demanda espontanea. O pedido é recebido pela secretaria de acolhimento, que o
registrard e o encaminhara para avaliacdo juridica e psicossocial.

Originalmente, 0 acompanhamento do caso pelo Programa PAI-PJ era realizado pelas equipes
interdisciplinares, que permanecem em constante interlocucdo, entre si e com a rede publica, e
sob a orientacdo do Nucleo Supervisor. Os Técnicos Judiciérios das especialidades Psicologo
Judicial e Assistente Social Judicial seguem o modo singular de funcionamento do paciente
com a realizagdo de entrevistas com o paciente e familiares, visita domiciliar e discussdo com
a rede de apoio psicossocial, visando a elaboracdo de projeto de ampliagdo dos recursos de

sociabilidade adequados a singularidade do caso. O Técnico Judiciario e o Oficial de Apoio
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Judicial realizam atos para subsidiar a movimentacdo processual em cumprimento a
determinacéo judicial, redigindo documentos, participando de audiéncias, quando convocados,
fornecendo orientacdo ao paciente judiciario e seus familiares, realizando visitas periddicas ao
local onde ele estiver, de forma a viabilizar as condi¢Ges adequadas para o cumprimento da
medida. A atuagéo das equipes, a partir de determinacao judicial, deve ser pautada pela atencédo
integral e pelo acompanhamento continuo do paciente judiciario, em todas as fases processuais,
desde a audiéncia de custodia até o encerramento do processo judicial.

Atualmente, a secretaria de acolhimento do PAI-PJ apresenta alta demanda para atendimentos,
0 que vai de encontro com as possibilidades oferecidas pelo termo de cooperagéo entre 0 TIMG
e a Faculdade Ciéncias Médicas de Minas Gerais (FMC-MG). No ambito do projeto PAI-PJ
surge a proposta uma nova formulacdo do acolhimento, através de um Projeto de Extensdo
Interdisciplinar e ainda por meio de estagios curriculares previstos nos cursos de graduacao
oferecidos pela FCM-MG.

A proposta se caracteriza pela criagdo de uma avaliagdo biopsicossocial, baseada da
Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF), criada por
integrantes dos quatro cursos de graduacdo da FCM-MG (medicina, enfermagem, psicologia e
enfermagem) e representantes do PAI-PJ. Com a criagdo do documento, ferramenta a ser
utilizada na avaliacdo biopsicossocial, serdo realizados editais dedicados a selecdo de
académicos dos quatro cursos da FCM-MG para participarem do projeto de extensdo em
questdo ou alunos em estagio curriculares, realizardo a avaliacdo biopsicossocial, através de
entrevistas com o paciente e familiares, visita domiciliar e discussdo com a rede de apoio do
PAI-PJ. Esta nova forma de avaliacdo permitira a coleta de dados que contribuirdo para tomadas
de decisdo por parte do poder judiciario, além de aproximar os académicos dos problemas

contemporaneos de maneira a contribuir para a formacéo integral do futuro profissional.

Incubadora de bandas

Projeto com objetivo de criar bandas universitarias na FCM-MG, composta por estudantes de
graduacéo, proporcionando oportunidades de formacéo e atuacdo para novos talentos musicais.
Alinhado aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) da ONU, destaca-se
especialmente no ODS 4 (Educacao de Qualidade) e no ODS 3 (Saude e Bem-Estar). Sabe-se
que a musica tem efeitos terapéuticos comprovados na reducdo do estresse e promogéo do bem-
estar emocional. O projeto contribuira para a saide mental dos estudantes, alinhando-se ao ODS

Ainda, a proposta integra conhecimentos musicais aos curriculos de graduacdo em salde,
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estimulando a aprendizagem ao longo da vida e proporcionando experiéncias enriquecedoras,

em consonéancia com o ODS 4.

Artes Integradas: A banda, como expresséo artistica, transcende barreiras e integra diferentes
formas de arte, promovendo uma experiéncia cultural abrangente. Ao atuar em hospitais e
comunidades locais, o projeto contribuird para o desenvolvimento regional ao oferecer
entretenimento e bem-estar.

A Incubadora de Bandas proporcionard aos participantes experiéncia pratica em gestdo de
projetos musicais, preparando-os para empreender na area cultural. Ainda, permitira a inovacao
tecnoldgica a partir da producéo e lancamento de musicas autorais nas plataformas digitais
destacam o projeto como inovador e alinhado as tendéncias atuais.

Soft Skills e Competéncias Desenvolvidas:

e Trabalho em Equipe: A colaboracdo musical demanda coordenacdo e comunicacao

eficaz entre os membros da banda, fortalecendo habilidades de trabalho em equipe.

e Gestdo de Projetos: A Incubadora de Bandas oferece uma experiéncia pratica na gestao

de projetos musicais, incluindo planejamento, organizagéo e execucao.

e Adaptacdo e Resiliéncia: Lidar com desafios musicais e eventuais imprevistos em

apresentacdes desenvolve resiliéncia e a capacidade de se adaptar a diferentes cenarios.

e Comunicacdo Estratégica: Participar de apresentacdes e interacGes em eventos requer
habilidades de comunicacéo eficaz, beneficiando ndo apenas os membros da banda, mas
toda a comunidade académica.

e Criatividade e Inovacdo: A producdo de mdsicas autorais estimula a criatividade,

promovendo uma mentalidade inovadora e diferenciada.

e Autoconfianca: Atuar em publico, especialmente em ambientes académicos e

hospitalares, contribui para o desenvolvimento da autoconfianga e autoexpressao.

e Gestdo do Tempo: Conciliar 0os compromissos académicos com 0S ensaios e
apresentacdes aprimora as habilidades de gestédo do tempo dos participantes.

Essas soft skills transcendem a esfera musical, impactando positivamente a formacao integral

dos alunos, preparando-os para desafios profissionais e promovendo uma abordagem holistica

da educacéo.
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3.2 Processo seletivo para extensdo institucional

e A inscricdo devera ser submetida por um grupo de 5 (cinco) académicos dos cursos de
graduacdo da FCMMG, podendo ser do mesmo curso e periodo ou de cursos e/ou

periodos diferentes.

e Todos os integrantes do grupo precisam ter disponibilidade de atuacdo presencial no
campo de extensdo durante todo o periodo de vigéncia, nos dias e horarios estabelecidos

no regulamento ou acordados com o professor orientador

e O processo seletivo dos candidatos sera realizado em trés etapas que envolvem a anéalise

do formulério de inscri¢do e uma dindmica de grupo.

e A primeira etapa (etapa 1) consiste no preenchimento do formulario eletrénico através
do link fornecido em edital especifico. Apenas um integrante de cada grupo deve
preencher o formulario em nome do grupo. Entretanto, todos devem estar cientes e de

acordo com as normas deste edital e com os dados inseridos no formulario.

e Apds a realizacdo da inscricdo, o candidato devera conferir o recebimento do
comprovante no e-mail cadastrado no formulario (certificar se foi escrito corretamente).
Caso ndo o receba, o candidato podera entrar em contato com o Setor de Pesquisa e
Extensdo da FCMMG para confirmar se a inscri¢do foi realizada. N&o serdo aceitas
reclamacdes referentes a problemas com a efetivagdo da inscrigdo apds o encerramento

do periodo determinado.

e Os grupos aprovados na primeira etapa (analise do preenchimento do formulario de
inscricdo e avaliacdo dos pré-requisitos estabelecidos em edital) participardo da segunda
etapa (etapa 2) que consistird em uma dinamica de grupo, realizada presencialmente, na
FCM-MG, em sala a ser divulgada junto com o resultado da etapa 1.

e E obrigatoria a presenca de todos os 5 candidatos que comp&em o grupo na segunda
etapa. A auséncia de um ou mais componentes desclassificara o grupo do processo

seletivo.

e Os grupos que se destacarem na segunda etapa serdo selecionados para a terceira e
ultima etapa, que consistira em entrevistas presenciais, na FCM-MG, em sala a ser
divulgada junto com o resultado da etapa 2.
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e [ obrigatoria a presenca de todos os 5 candidatos que comp&em o grupo na terceira
etapa. A auséncia de um ou mais componentes desclassificara o grupo do processo

seletivo.

e Os dois grupos que atingirem a maior pontuacao na serao classificados para atuacéo no

projeto de extensdo institucional.

As etapas e requisitos dos processos seletivos podem variar de acordo com o projeto de
extensdo. Os candidatos devem estar atentos as orientacGes estabelecidas em cada edital

especifico.

4 REQUISITOS PARA CERTIFICACAO NO PROGRAMA DE EXTENSAO

e Elaborar e apresentar resumo do projeto em um dos eventos promovidos pelo Setor de
Pesquisa e Extensdo, sendo o Simposio Internacional de Pesquisa e Extensao (SIMPEX)
ou Simposio de Extensdo e Educacdo em Saude Ciéncias Médicas (SIEES) e submeté-
lo para publicagdo nos Anais Ciéncias Médicas que ocorrer dentro do periodo de
vigéncia do projeto. A participacdo de todos os alunos na autoria do resumo ndo é
obrigatoria, mas a participacdo de todos os professores envolvidos no projeto de
extensdo é. Assim, para certificacdo do grupo, é obrigatorio que o projeto seja
apresentado por um ou mais integrantes, junto com os professores orientadores e

colaboradores.

e Apresentar, compulsoriamente, ao término do periodo de duracdo da bolsa, o0s
resultados alcancados no desenvolvimento do projeto, por meio de artigo cientifico
(relato de experiéncia ou outra modalidade), de acordo com as normas da Revista de
Extensdo e Educacdo em Saude Ciéncias Médicas (REES) ou revista cientifica
escolhida pelo orientador. Os resultados apresentados deverdo ser coerentes com 0S
objetivos mencionados no projeto de extensdo submetido neste regulamento. Projetos
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que j& publicaram resultados das suas acfes extensionistas em vigéncias anteriores

poderdo solicitar dispensa deste critério, mediante carta assinada pelo orientador. Estes

casos estardo sujeitos a analise do setor de Pesquisa e Extensdo;

e Preencher o relatorio final das atividades realizadas ao longo do periodo de execucgao
do projeto, que seré disponibilizado por meio de um formulario préprio, pelo setor de
Pesquisa e Extensao. Devera ser entregue 01 (um) unico relatorio por projeto, com todos
os documentos anexados e preenchimento de todos os campos obrigatorios, referentes

a todos os alunos e professores envolvidos.

e O comprovante de submissdo do artigo final ou a carta de solicitacdo de dispensa
assinada pelo orientador deverdo ser anexados ao relatorio final. A comprovacdo de
apresentacdo do SIEES ou no SIMPEX seré conferida através do proprio sistema do

Setor de Pesquisa e Extensdo, ndo sendo necessario anexar nenhum comprovante;

Apenas projetos cadastrados e autorizados pelo Setor de Pesquisa e Extensdo serdo
considerados para certificacdo. Alunos e professores que nao forem formalmente incluidos no

projeto antes do inicio da vigéncia ndo serdo certificados.

5 PENALIDADES

O académico podera ser desligado do programa caso nao cumpra os critérios estabelecidos nos
termos de compromisso do Programa de Extensdo. O académico bolsista que for excluido do
programa ou que solicitar o desligamento, ndo recebera o valor da bolsa e ndo tera certificacao
do periodo que participou do programa. O académico voluntario que for excluido do programa
ou que solicitar o desligamento ndo terd certificacdo do periodo de participacao.

6 ATIVIDADES EXTENSIONISTAS CURRICULARES

As atividades extensionistas curriculares partem da estratégia prevista no Plano Nacional de
Educagéo e séo regulamentadas pela Resolugdo n® 7 MEC/CNE/CES de 18 de dezembro de
2018. Tendo como diretriz a concepcdo de que a extensdo € a atividade que se integra & matriz
curricular e a organizacdo da pesquisa, construindo-se em um processo interdisciplinar, politico

educacional, cultural, democratico, cientifico e artistico, a Faculdade de Ciéncias Médicas de
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Minas Gerais iniciou esse processo a partir da criacao e da adequacdo de disciplinas obrigatorias

integradas com a pratica de extensdo.

Contextualizacéo e definigOes preliminares: Resolugao n°7/2018

A Estratégia 12.7 do Plano Nacional de Educacéo — PNE (BRASIL, Lei 13.005, 2014) assegura,
“no minimo, 10% (dez por cento) do total de créditos curriculares exigidos para a graduacéao
em programas e projetos de extensao universitaria, orientando sua acao, prioritariamente, para
areas de grande pertinéncia social”.

A curricularizacdo da extensdo possibilita, aos Cursos de Graduagdo, inserir, em seus
curriculos, atividades formativas que, a partir de uma perspectiva diferente daquelas,
geralmente, presentes nos curriculos universitarios, possibilitem a imersédo real do graduando
na comunidade e uma formacdo mais humana. Assim, o(a) universitario(a) tem a possibilidade
de apreender melhor a dindmica social na qual esta inserido(a) e refletir sobre a mesma a partir
de todo seu arcabougo de conhecimentos, buscando elaborar e implementar agOes que
contribuam para a transformacdo social e para a sua propria transformacdo enquanto ser

humano.

6.1 Caracteristicas das atividades de extensao curriculares

Apoiar projetos de extensdo de iniciativa discente da FCM-MG, com o intuito de fortalecer as
acOes de extensdo académica frente a problemas de salde da sociedade e estabelecer uma
relagdo dialdgica entre a instituicdo de ensino e a sociedade;

As atividades de extensdo curriculares compartilham das premissas da extensdo universitaria
com a peculiaridade de ser desenvolvida no &mbito da grade curricular dos cursos de graduacao,
fazendo parte integral da carga horéria a ser cursada pelo estudante. Para tanto, as atividades
devem produzir impacto social, pela possibilidade de construcao e de transformagéo, e devem
ultrapassar o predominio de agfes pontuais e limitadas, mesmo que estas tenham efeitos
positivos.

As intervencOes propiciadas devem ser organizadas, tendo como referéncia as crises e 0s
principais problemas sociais, identificados, estudados e transformados através de um
planejamento estratégico dentro das disciplinas base. Com essas acGes 0 académico tem a
possibilidade de entender melhor a dindmica social na qual esta inserido e refletir sobre a
mesma a partir de todo seu arcabouco de conhecimentos, buscando elaborar e implementar
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acOes que contribuam para a transformacéo social e para a sua propria transformacéo enquanto

ser humano.

As atividades de extensdo curriculares devem ser apresentadas nos Projetos Pedagogicos dos
Cursos (PPC), considerando as especificidades de cada Graduacdo. A definicdo das disciplinas
que realizardo atividades de extensdo deve ser aprovada pelo Nucleo Docente Estruturante
(NDE), e o Coordenador do Curso do respectivo curso deve manter o didlogo com o professor
responsavel pela disciplina e o Setor de Pesquisa e Extensdo, para garantir o carater
extensionistas das propostas realizadas. E sugerido, ainda, a existéncia de um representante,
delegado pelo coordenador do curso para reunir informacfes e assessora-lo em relacdo as
atividades extensionistas no &mbito do curso.

E recomendada a realizacdo de um Relato de Experiéncia das Atividades extensionistas
realizadas, além do envio de registros fotograficos e outros produtos advindos da atividade que
sdo instrumentos para a coleta de dados que possibilitam o acompanhamento e registro dos
resultados das atividades de extensdo curricular para alimentar os indicadores de qualidade em

conjunto com as coordenacdes de curso.

6.2 S&o possibilidades para as atividades de extensdo curriculares

e Programas: conjunto articulado de projetos e outras acles de extensdo com

tema/objetivo comum, executado a médio e longo prazo.

e Projetos: atividade / acdo processual e continua de carater educativo, social, cultural,
cientifico ou tecnoldgico, com objetivo especifico e prazo determinado.

e Cursos e Oficinas: acdes pedagdgicas que devem articular a comunidade académica
com as necessidades concretas da sociedade apresentando-se como agéo Unica ou parte
integrante de programas e/ou projetos de extensao.

e Eventos: acdo de divulgacdo do conhecimento ou produto desenvolvido ou reconhecido
pela universidade, direcionada a publico-alvo especifico, que pode ou nédo integrar
programas e/ou projetos de extensdo. Exemplos de tipos de eventos sdo: campanha de
difusédo cultural; conferéncia; congresso; debate; encontro; espetaculo; exibigéo publica;
exposicao; feira; festival; forum; jornada; langamento de publicacGes e produtos; mesa
redonda; mostra; olimpiada; palestra; recital; reunido; semana de estudos; seminario;

show; simposio; torneio; outros.
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e Prestacdo de servico: realizacdo de trabalho ou atividade de transferéncia do
conhecimento gerado na universidade e ofertado a sociedade. Deve ser produto de

interesse académico, devendo ser encarada como um trabalho de transformacéo social.

6.3 Certificacdo
Por se tratarem de atividades curriculares, as atividades de extensdo nesta modalidade ndo serdo

certificadas pelo Setor de Pesquisa e Extenséo.

6.4 Registro das atividades de extenséo curriculares

Todas as atividades de extensdo deverdo ser registradas no setor de Pesquisa e Extensao.

Para isso:

Os professores deverdo, junto com os coordenadores de cada disciplina, orientar que os alunos
preencham 0 relatorio de cada atividade realizada pelo link:
https://pesquisa.cmmg.edu.br/registros-das-acoes-de-extensao/

Ao final de cada semestre, os professores deverao preencher um Unico relatério, para cada grupo
de extensdo inserido em um campo, sintetizando todas as atividades realizadas e registradas
pelos alunos ao longo do ano. O registro professor devera ser realizado pelo link:

https://pesquisa.cmmag.edu.br/registro-de-extensao-da-fcmmg/ - O login e a senha deverdo ser

solicitados ao coordenador da disciplina.

O preenchimento dos relatorios que comprovem as atividades realizadas é de responsabilidade
do professor das disciplinas com carga horaria extensionista, independente do curso de vinculo.
Para responder de modo adequado, consulte a Politica de Extensdao da FCM-MG:
https://docs.google.com/document/d/19jg94QJ-DGaRrfyTvE- bIXev3WWmwVky/edit
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Roteiro de preenchimento do Formulario de Atividades de Extensio Curricularizadas

Ano e semestre de vigéncia da
atividade de extensio curricular:

Preencher as informagdes conforme o exemplo: 20222

Nome da disciplina/componente
curricular em gque a atividade de
extensio esta inserida

Preencher o nome completo da disciplina, sem abreviagio.

Modalidade da
extensdo curricular
Extensio da FCM-MG):

atividade de
(Politica de

Programa: Conjunto articulado de projetos e outraz acgdes de
extensdo (cursos, eventos, prestacio de servigos), preferencialmente
integrando as agbes de extensdo, pesquisa e ensino. Tem carater
organico-

institucional, clareza de diretrizes e orientacio para um objetivo
comum, sendo executado a medio e longo prazo.

Projeto: Acio processual e continua de cardter educativo, social,
cultural, cientifico ou tecnologico, com objetivo especifico e prazo
determinado”. Os projetos podem, ou ndo, ser vinculades a um
Programa.

Cursos: Acio pedagbgica, de cardter tedrico efou pratico,
presencial ou i distincia, planejada e organizada de modo
sistematico, com carga horaria minima de § horas e critérios de
avaliacio definidos™ A caracteristica dos cursos abrange
atualizagio, capacitagio e/ou aperfeigoamento

Eventos: A¢do que implica na apresentacdo e/ou exibigio publica,
livre ou com clientela especifica, do conhecimento ou produtos
cultural, artistico, esportivo, cientifico, e tecnolégico desenvolvido,
conservado ou reconhecido pela Universidade. Ex.: Congressos,
Seminarios, Feiras, Exposicdes, Espeticulos etc.

Prestacio de servigo: Acio que implica na prestacio de servigos a
comunidade em nome do IFSP, que envolva a realizagio de
assessorias e consultorias, emiss3o de lapdos téchicos. analises
laboratoriais, palestras, entre outros. Vinculadas as areas de atuacio
da instituigdo, respondem as necessidades especificas da sociedade e
do mundo do trabalho, priorizando iniciativas de diminuicio de
desigualdades sociais.

Titulo/Nome da acio/projeto de
extensdo curricular:

Preencher o nome dh ag3o/projeto. sem abreviacio.
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Diretrizes da Extensio | Interacio Dialégica: Com relagio ao didlogo, as atividades de
contempladas pela atividade de |extensio devem estar pautadas na ideia de inferacio entre a
extensio curricular (Politica de | FCM-MG e asociedade, com o intuito de gerar beneficios mituos,
Extensio da FCM-MG): de construcio de redes de interlocutores e implementadores.
Devem propiciar a construgio de um espago para compreensio
das demandas da sociedade e para a articulagio politica entre as
peszoas e as organizagdes. Devem, ainda, priorizar uma interacio
com o0s segmentos sociais de exclusdo, com vistas & construgio de
um pacto pelo desenvolvimento, justica e equidade. Acredita- se
que, por meio de uma relacio dialéogica, € possivel que a
comunidade problematize as dificuldades enfrentadas e se
empenhe na transformacdo constante da realidade.
Interdisciplinaridade e interprofissionalidade: Para que os
saberes ocorram e modifiquem conceitos e concepgdes muitas vezes
cristalizados pela sociedade, a proposta interdisciplinar fortalece as
agdes extensionistas favorecendo o estudo, a anilise,

a execugdo e a mudanca de conteddo a partir de diferentes dreas do
conhecimento imbricadas entre si, superando nogdes estiticas. Com
respeifo & inferdisciplinaridade, € mnecessaria a articulacdo
intersetorial, interprofissional e interdisciplinar, nfo so6 pela
dimensio, complexidade e diversidade dos problemas a serem
trabalhados, mas também pelo aporte de conceitos, modelos e
metodologias complementares e de afirmacio dos compromissos.
Indissociabilidade  Ensino-Pesquisa-Extensdo: A  direfriz
indissociabilidade Ensino—Pesquisa— Extensdo reafirma a Extens3o
Universitaria como processo académico. Nessa perspectiva, o
suposto & que as agdes de extensio adquirem maior efetividade se
estiverem vinculadas ao processo de formacio de pessoas (Ensino)
e de geracdo de conhecimento (Pesquisa).

Impacto na Formagio do Estudante: As atividades de Extensio
Universitaria constituem aportes decisivos 3 formagio do
estudante através da ampliagio do universo de referéncia e do
contato direto com as grandes questdes contemporineas,
possibilitando o enriquecimento da experiéncia discente em termos
tedricos e metodologicos.

Impacto e Transformacio Social: As atividades de extensdo
devem produzir impacto social, pela possibilidade de construgio e
de transformacgio, e devem ultrapassar o predominio de agdes
pontuais e limitadas, mesmo que estas tenham efeitos positivos. As
interven¢des propiciadas devem ser organizadas, tendo como
referéneia as crises e os principais problemas sociais, identificados,
estudados e transformados através de um planejamento estratégico.
Devern estar voltadas para os interesses e necessidades da maioria
da populagio, devendo incluir o planejamento conjunto aos
movimentos soclais para, assim, permitir a superacio das
desigualdades e da exclusio social Sendo assim, as atividades ndo
devem ser vistas apenas como instrumento de mudanca diante dos
problemas sociais, mas devem também contemplar um resultado de
retroalimentacio, gerando transformacées na propria instituicio de
Ensing.
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Eixo Areas Temiticas: assinale qual
se aplica a atividade de extensdo
realizada (para responder de modo

Para responder de modo adequado, consulte a Politica de
Extensio da FCM-MG.

adequado, consulte a Politica de

Extensio da FCM-MG):

OBJETIVOS DE | As ODS s3o uma agenda mundial adotada durante a Capula das
DESENVOLVIMENTO MNagdes Unidas sobre o Desenvvolvimento Sustentavel em setembro
SUSTENTAVEL (0ODS) de 2013, composta por 17 objetivos e 169 metas a serem atingidos

até 2030,

Carga horiria total da atividade de

Deve =zer exatamente a CH descrita no Plano de Ensino e Matriz

extensio curricular Curricular do Curso.
Objetivo da  atividade de | Iniciar com o verbo do infinitive (Exemplo: Dezenvolver oficinas
extensio curricular de educacic em saide com énfaze nos cuidados corporais juato a

menores escolares).

Caracterizacio do pablico alvo

Dezcrever o piblico alve da atividade de extensfo corricular
realizadas (exemplo: mulherez em sitwacdio de rua, idososz com
diagnéstico de diabetes mellitus, etc):

Local/campo de priatica‘atuacio Dezcrever o local/campo da atividade de extens3o curricular (nome
complete da Institnicdo parceira, sem abreviacBes)
Problema e justificativa que | A JUSTIFICATIVA deve responder o PORQUE de vocd ter

embasaram a atividade de extensio
curricular

desenvolvido o projete. O PROBLEMA i3 responder O QUE wvocé
dezejou resolver realizando este projeto. Tanto a JUSTIFICATIVA
quanto o0 PROBLEMA devem ser baseados em literatura cientifica.
E o mesmo raciocinio das introdugdes de artigos cientificos.

Descricio breve sobre a metodologia
da atividade de extensio curricular

Como as agbes foram realizadas? Quando? Onde? Durante quanto
tempo? Quaiz as estratégiaz utilizadas? Quaiz as ferramentas
realizadasz? Algum referencial teSrico embazou a atividade? Se sim,
oual (exemplo: referencial fretreano? Deleuziano? etc).

0] projeto/acio/atividade esta | Consultar 0% projetos guardz-chuva do SE1
vinculade a algum projete gunarda- | departamento/curso de origem.

chuva ou programa? 5Se sim, qual o

nome?

Descreva, de modo estimade, o | Quantas  pessoas a atividade  alcancou?  COLOQUE

alcance da atividade de extensdo na
populacio.

APENAS O NUMERO (exemplo: 10, 20, 100 etc)

Produtos gquantificiveis

Descreva, em nimeros, os prodotos alcancados pelo seu projeto
{exemplo: n° de encontros realizados com a populagdo. n® de visitas
realizadas, n® de intervences, n° de materiais produzidos etc)
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Descreva, de modo breve, guais
foram 03 resultados
(gualitatives) aleancados com a
atividade de extensio curricular
realizada

Descreva oz resultados qualitatives  alecancados  pelo  zen
projeto/acdo/atividade de extensfio curmicular (exemplo: construgio
conjuata do conhecimento sobre saude da mulher; treinamento em
primeiros soCorros; incentivo a leitura, etc)

Anexe os registros fotograficos da
atividade de extensdo curricular

Anexe as fotos que foram tiradas durante as atividades (verificar ze
03 roztos extdo a mostra on e ha termo de consentimento de uso de

imagem assinado)

Oz resultados foram divulgados em
algum evento, simpdsio, congresso?
Se sim, anexe o certificade de
participacdo.

Informar outraz atividades
extensionistas, ciemtificasz fuli}
administrativas que julzar pertinentes

no periodo:
ofganizaco Ou  participacdo  em
eventos cientificos, consultorias, etc.-
Citar premiacdes obtidas em

funcic do  desemvolvimento da
atividade de extensdo (titwle do
prémio, quem outorgow, data, local);
honrarias académicas.




