PROGRAMA DE RETORNO
AS AULAS PRESENCIAIS

Atendimento ao Decreto 17.693 e Portaria
SMSA/SUS BH 0373/2021, ambos
de 20 de agosto de 2021.

Belo Horizonte, 23 de agosto de 2021.




Medidas de seguranca para o retorno presencial das
aulas teoricas, atividades praticas laboratoriais e
ambulatoriais

Com o objetivo de manter um ambiente seguro para alunos, colaboradores e
professores, o retorno gradual e progressivo das atividades académicas presenciais na
FCM-MG continuard seguindo todas as normas de biosseguranca e de distanciamento
social, adequadas ao Novo Protocolo estabelecido pela Portaria SMSA/SUS BH
0373/2021 da Prefeitura de Belo Horizonte.

A metodologia das aulas presenciais e o retorno progressivo das turmas serdo publicados
pela Faculdade, em cronograma especifico.

Aos alunos com necessidades adicionais, sera garantido o cumprimento de todos os
protocolos especificos estabelecidos na Portaria SMSA/SUS BH 0373/2021.

Serdo garantidas alternativas de avaliacdes ndo presenciais aos alunos pertencentes ao
grupo de risco, com comprovagdo médica ou com suspeita ou confirmagdo de terem
contraido COVID-19. Caso o aluno apresente febre ou algum outro sintoma de
COVID-19, devera ser afastado e informar imediatamente a Institui¢do, por meio da
Central de Relacionamento Académico, sendo proibido o seu comparecimento a
Faculdade.

O acesso dos alunos as dependéncias da Faculdade sera restrito aos ambientes
previamente definidos e informados, como forma de restringir ao maximo o transito
interno nas dependéncias da Instituicdo e evitar cruzamento de fluxos. O uso de
espacgos coletivos, salas de estudos individuais e coletivas, diretérios académicos e
similares permanece suspenso.

As atividades de apoio ao aluno que ja estavam sendo feitas de forma remota
continuardo nesse formato. Se houver necessidade de atendimentos presenciais, tais
como contatos diretos com coordenadores, retirada de documentos na Secretaria
Académica, utilizacdo do laboratdrio de informatica, entre outros, esses serdo feitos
mediante agendamento prévio junto aos respectivos setores.

Para facilitar e centralizar o atendimento aos alunos, todas as demandas relacionadas a
Secretaria Académica, Coordenacdo de Cursos, Setor Financeiro e duvidas sobre como
utilizar o Portal do Aluno ou do AVA-Moodle devem ser feitas pelo estudante junto a
Central de Relacionamento Académico, pelo telefone 3248-7112 ou pelo Whatsapp
disponivel no Portal do Aluno, das 8h as 20h de segunda a sexta-feira. A Central de
Relacionamento Académico, que conta com uma equipe especializada de consultores,
ird acolher as necessidades dos alunos e acompanhar sua demanda desde o inicio,
oferecendo solugdes integradas.
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Acesso aos prédios da Faculdade
e do Ambulatoério

O acesso ao Prédio da Faculdade continuara sendo feito,
exclusivamente, pela portaria principal, por meio de catracas
eletronicas, mediante o uso da carteira de identificacdo institucional
do estudante. Continua bloqueado o acesso ao prédio pelo
estacionamento.

O acesso ao Ambulatério Ciéncias Médicas-MG continua sendo pela
Avenida dos Andradas, 1.145, mediante a apresentacdo da carteira de
identificacdo institucional.

Somente sera permitida a entrada e permanéncia, nas dependéncias
da Faculdade, pessoas que estiverem utilizando mascaras de protecdo,
com cobertura do nariz e boca. Sera oferecida mascara descartavel
para quem, porventura, ndo a tiver ao chegar ao prédio.

O uso do face shield mantém-se obrigatorio para a realizagdo de
atividades geradoras de aerossol e no atendimento ao paciente com
COVID-19. O uso desse equipamento de protegdo individual, nos
laboratérios da Faculdade, ndo serd mais exigido.

Foram instalados na entrada do Prédio da Faculdade e no
Ambulatério Ciéncias Médicas, alcool em gel para higiene das mios e
tapetes sanitizantes para a limpeza das solas dos sapatos. Dispensers
adicionais com alcool em gel estdo disponiveis em todas

as salas de aulas, proximos aos elevadores, nas entradas dos

prédios, dentro dos laboratérios e nas dependéncias do Ambulatério.
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Todos os espagos de atividades académicas estdo sinalizados nas paredes e no
piso, com informacgdes a respeito do limite maximo de pessoas permitido no
local, fluxo de entrada e saida, distanciamento necessario entre pessoas e
medidas de seguranca adotadas. Evite permanecer parado nos corredores,

a fim de evitar aglomeragdes.

O fluxo de locomocdo dentro dos edificios estd sinalizado e demarcado em
todos os andares, de forma a evitar ao maximo o cruzamento de pessoas.

Para circular no interior dos prédios, dé preferéncia ao uso de escadas,
deixando os elevadores para pessoas com dificuldade de locomogao.

Serd entregue aos estudantes um saco plastico para guardar o telefone celular
durante sua permanéncia na Instituicdo. N3o serad permitido manuseio de
aparelho celular e outros equipamentos eletrénicos durante a realizagdo das
atividades praticas laboratoriais e ambulatoriais. Nas areas comuns dos
prédios, o uso do celular sera permitido, desde que mantido o distanciamento
social. E estritamente proibido fotografar ou filmar as dependéncias da
Faculdade ou dentro dela.

A limpeza e o processo de higienizagdo foram devidamente reforcados,
especialmente nas areas com intenso fluxo de pessoas e locais onde possa
ocorrer maior disseminagdo do virus. Recebem higienizagdo constante:
elevadores (pisos, botoeiras de acionamentos, espelhos, barras de protecao,
paredes laterais), corrimdos e guarda corpo das escadas, maganetas, bancadas,
escaninhos, banheiros, consultérios, sala de espera e guichés de atendimento.

As portas externas dos banheiros permanecem abertas, com o indicativo da
quantidade de pessoas permitidas no recinto, e dentro deles existem
orientagdes sobre a forma correta de higienizacdo das maos. Procure utilizar
o banheiro mais proximo ao local onde estiver sendo realizada a sua aula.

Serdo disponibilizados lugares apropriados e intervalos escalonados para que
os alunos fagam suas refeicoes com seguranca. A lanchonete também foi
reaberta dentro dos protocolos de seguranca estabalecidos para este
seguimento. Para sua comodidade traga seu lanche higienizado de casa.




Permitido o uso de bebedouros somente para coleta de 4gua em recipientes
individuais. Traga sua prépria garrafinha de agua.

Os escaninhos estdo liberados para uso individual. Ao manusea-los, mantenha a
distancia segura entre os usuarios. Durante as aulas tedricas, as bolsas e mochilas
devem ser colocadas no espaco abaixo da carteira.

A saida da sala, ao final das aulas ou durante os intervalos, deve ser feita de forma
gradual por fileiras, iniciando pelas mais préximas a porta, evitando o cruzamento
entre alunos.

Havera colaboradores preparados e presentes em todo o prédio para orientar
e alertar sobre as medidas de seguranga e protecao.

Funcionamento dos laboratodrios

Os laboratérios de atividades praticas e de simulagdo sdo higienizados no
inicio e término de cada turno, bem como seus equipamentos. Os
microscopios sdo de uso individual e serdo devidamente higienizados pelos
técnicos ao término de cada turno. Os alunos irdo ocupar um lugar
demarcado nos laboratdrios, de maneira a minimizar o contato entre eles.
As janelas permanecerdo abertas em substituicdo ao ar condicionado,

sempre que possivel.
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Orientacdes para os alunos:

Antes de sair de casa:

Se vocé ndo estiver se sentindo bem, apresentar
possiveis sintomas de gripe, ou se tiver tido
contato com pessoas contaminadas com o
COVID-19, ndo deve comparecer a Faculdade
em hipdtese alguma, e informe esse fato a
Central de Relacionamento Académico.

Utilize mascara para sair de casa e ande sempre
com uma de reserva.




Orientacoes relativas ao deslocamento
Residéncia / Faculdade / Residéncia:

Transporte publico:

N3o utilize o transporte publico Use mdscara
acima da capacidade maxima durante todo trajeto;

de passageiros sentados;

Higienize as maos com alcool 70%
sempre que tocar em alguma superficie;

Evite tocar nas pessoas;

N3o toque nos olhos, nariz e boca;

Evite o manuseio de dinheiro
e prefira o cartdo de transporte; i
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Mantenha a regra de higiene respiratoria,
tossindo e ou espirrando no antebrago;

Utilize lencos descartaveis
e jogue-os no lixo apds o uso;

Evite aglomeracdes
ou locais pouco arejados;

Evite contatos préximos ,

N Quando possivel, mantenha abertas
desnecessdrios, como o , .
o . as janelas dos 6nibus para aumentar
tradicional aperto de maos;

a circulacdo de ar.

" . oooo
N3o compartilhe oooo(ooo
oooo|jooo
oooo|jooo
oooo|jooo
0000 |oooo|ooo
ooopg |[oooo|ooo

Dooo|ooo
0000 |pooo|ooo

objetos de uso pessoal;
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Orientacoes relativas ao deslocamento

Residéncia / Faculdade / Residéncia:

Taxi e transporte por aplicativo:

Use mdscaras durante o

trajeto e exija que o

motorista também o faca;

Mantenha os

vidros abertos;

Evite tocar os olhos,

nariz e boca;

Também é recomendado
evitar contato fisico sempre
que possivel, por exemplo,
ao cumprimentar o
motorista /passageiro;
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Higienize as maos

ao desembarcar.




Orientacdes durante a permanéncia nos
prédios da Faculdade e do Ambulatério:

Compareca aos locais de aula/atividades praticas no hordrio estabelecido,

utilizando mascara cirdrgica.

O uso de mascara é obrigatdrio durante todo o periodo em que permanecer nos prédios
da Faculdade e do Ambulatério, nas salas de aula e consultérios, sendo que dentro dos
laboratérios e Ambulatério, em todas as atividades praticas, é obrigatério também o uso
de jaleco.

Traga sua propria garrafa para agua.

A utilizagdo do uniforme verde nas dependéncias do Labsim estd desautorizado no
momento. Utilize jaleco de mangas longas para ter acesso as aulas.

Para circular pelo prédio da Faculdade e do Ambulatério, siga todas as instrucdes
indicativas afixadas nas paredes e pisos.

Evite a proximidade com os colegas e professores, mantendo distanciamento
seguro.

Ao encerrar as atividades do turno, evacue o prédio conforme orientagdes de saida,
sinalizadas nos andares, evitando transitar desnecessariamente pelas demais dreas.

Retorne para casa adotando todas as medidas de higiene e seguranca ja informadas
neste conteudo.




Seguranga em casa:

Lave as maos;
Troque o calcado,

antes de percorrer
outros cdmodos
da casa;

Tire as roupas e
tome um banho.
Antes do banho,
evite colocar as

maos No rosto;

Coloque as
roupas sujas
dentro do cesto ou
diretamente

para lavar;

Limpe sua bolsa,
Higienize objetos use 4lcool a 70%,
ou itens que tocar. ou detergente
N3o se esqueca da e 4gua;

macaneta, chaves,
telefone e
controle remoto.




Vale ressaltar que estas medidas visam, dentro das limitacdes impostas pela pandemia, a
seguranca de alunos, professores e colaboradores durante a realizagdo das atividades
académicas presenciais, garantindo o padrdo Ciéncias Médicas de ensino.




